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Классические и авторские приемы постановки звуков у детей с речевой 

патологией. 

 

Полноценное развитие личности ребёнка невозможно без воспитания у 

него правильной речи. Однако выполнение этой задачи связано с 

определёнными трудностями. 

Речевой функцией ребёнок овладевает постепенно, путем подражания 

произношению звуков и слов взрослыми; правильно произносить 

большинство звуков сразу он не умеет. Это так называемый 

физиологический период возрастного косноязычия. Чем раньше родители 

обращают внимание на правильное звукопроизиошение у ребёнка, тем 

быстрее оно формируется и нормализуется. Ошибочно надеяться на 

самопроизвольное исчезновение недостатков произношения по мере роста 

ребёнка, так как они могут прочно закрепиться и превратиться в стойкое 

нарушение. 

Любые недостатки речи ограничивают общение ребёнка со сверстниками 

и взрослыми и отрицательно влияют на формирование его эмоционально-

интеллектуальной сферы, а также могут привести школьников к 

неуспеваемости по многим дисциплинам. 

Одним из основных направлений логопедии является работа по коррекции 

звукопроизношения. 

Постановка звука при любой природе речевых нарушений достигается 

применением ряда специальных приемов, подробно описанных в 

специальной литературе. Традиционно выделяется три способа: 

-           по подражанию (так называемый имитативный способ, когда 

ребенок, опираясь на словесные инструкции, показ логопеда и собственные 

акустические, зрительные, тактильные и мышечные ощущения сознательно 

пытается воспроизвести артикуляцию, необходимую для правильного 

произнесения того или иного звука); 

-           с механической помощью (основывается на внешнем механическом 

воздействии на органы артикуляции пальцами, шпателями или специально 

сконструированными зондами; на базе некоторой исходной артикуляции с 

механической помощью речевые органы ребенка пассивно приводятся в 

требуемое положение); 

-           смешанный (основывается на совмещении двух предыдущих 

способов; в данном случае постановочные логопедические зонды выполняют 

вспомогательную функцию для выработки более точных и полных 

артикуляционных движений). Вниманию логопедов предлагается набор 

постановочных проволочных зондов, приобретенных в маках проекта СШ, 

2019г. Механическое воздействие значительно ускоряет процесс постановки 

звуков. Особенно у детей, которые не могут воспроизвести за логопедом 
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некоторые точные движения (например: ребенок не может самостоятельно 

удерживать язык у нижних резцов; поднять переднюю часть языка к верхним 

зубам или на верхнюю губу). Постепенно полученный с механической 

помощью артикуляционный уклад закрепляется и ребенок воспроизводит его 

самостоятельно. 

Одна из методик исправления нарушения произношения характеризуется 

следующими особенностями: 

1. При постановке любого звука работа начинается с воспроизведения 

отдельных элементов артикуляции данного звука. 

2. Вместо обычного, слитного произношения вводится длительное 

произношение ставящегося звука, а в упражнениях на слова также слоговое 

их произнесение, что позволяет выделить артикуляцией нужный звук и 

облегчает в целом затруднительное на первом этапе произношение. 

3. Упорядочены тренировочные упражнения некоторых видов работ с 

целью упрощения и более строгого соблюдения постепенности перехода от 

лёгкого к трудному. Например, вначале произносятся слова, в которых 

ставящийся звук находится только в ударном слоге, а затем и более трудные 

для произнесения слова. Звуки в прямых и обратных слогах 

автоматизируются раздельно. 

Я, как логопед, работающий с детьми ТМНР, использую в коррекционной 

работе метод постановки звуков логопедическими зондами. В 2023 – 2024 

году были приобретены логопедические зонды, массажные и для постановки 

звуков. 
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